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Natiirlichy leben!
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Natur-Fast-Food
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Die Edelkastanie, das Vitalstoff-Paket:

Hochwertiges Eiweiss,
forderliche Kohlenhydrate,
Vitamin C und B1,
Mineralstoffe und
Spurenelemente
helfen dem Koérper, den Winter gestarkt zu geniessen.

Regelmassig genossen sollen Kastanien auch Venenleiden
vorbeugen.

Mehr Lust auf naturliche Gesundheit?
Schweizer Kneippverband, Bern

Tel: 031 — 372 45 43

www.kneipp.ch; info@kneipp.ch
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